Enota Dramske pisateljice in pisatelji (DPP) ZDUS vabi na delavnico

PISANJE ZA MLADE Z MLADIMI,
ki jo bosta vodila ANA DUSA in LUKA ZERDIN.

V sredo, 9. aprila 2025, ob 11. uri
v Mestni knjiznici Kranj, Gregorcic¢eva ulica 1.

Ana Dusa je kot dramaturginja in pedagoginja sodelovala pri predstavah Vihar v glavi (r.
Primoz Ekart, LGL, 2018) in Pravica biti ¢lovek (r. Mare Bulc, LGL, 2019). V Slovenskem
mladinskem gledali$Cu je leta 2020 vzpostavila program Mlado Mladinsko, v okviru katerega
je reZirala predstavi Svoje usode krojaci (2022) in Umetnost vojne / umetnost miru (2024). Od
leta 2022 je predavateljica na katedri za govor AGRFT UL. Luka Zerdin je 3tudent socialne
pedagogike na Pedagoski fakulteti v Ljubljani. Kot dijak-igralec je sodeloval pri predstavah
Pravica biti ¢lovek (LGL, 2018) in Svoje usode krojaci (SMG, 2022).

V &asu avtorskega gledalis¢a se je ustvarjanje predstav, v katerih mladi sodelujejo kot aktivni
soustvarijalci, s Solskih in amaterskih odrov razSirilo najprej na neodvisno sceno, potem pa Se v javne
gledaliske zavode, kjer ucenci, dijaki in Studenti sodelujejo z uveljavljenimi gledaliSkimi ustvarjalci in
kjer so predstave, ki tako nastanejo, del rednih gledaliskih repertoarjev. Vsebinsko tak&ne predstave
vecCinoma raziskujejo problematike, ki se mladih neposredno dotikajo, Zanrsko pa zajemajo Sirok
diapazon od dokumentarnih prek avtofikcijskih do »klasi€nih« gledaliskih predstav. Nastajanje
gledaliskih besedil za takSne predstave praviloma poteka v sodelovanju z nastopajocimi, navadno na
podlagi vnaprej doloCene teme. Kak3ne so specifike tak3nega pisanja, kako se lotiti soustvarjanja z
mladimi, kako upoStevati njihove ideje, izkusnje in perspektive? Kako iz mnoZice razlicnih glasov
izluciti rdeco nit in jo preliti v dramsko besedilo, ki bo hkrati avtenti¢no, relevantno in gledalisko
ucinkovito? Delavnica se osredotoCa na konkretne metode tovrstnega pisanja in je namenjena tako
uveljavljenih gledaliskim ustvarjalcem kot gledaliSkim mentorjem in drugim posameznikom, ki jih
zanima gledalisko ustvarjanje z mladimi.

Delavnica bo trajala pet ur in bo imela dva odmora.
Stevilo mest na delavnici je omejeno, prijave sprejemamo na dramatika@zdus.si.
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Porocilo z delavnice »Pisanje za mlade z mladimi« (Pripravila Evelin Bizjak)

Teden slovenske drame, Mestna knjiznica Kranj, 9. april 2025
Vodstvo: Ana Dusa (dramaturginja, reziserka, pedagoginja), Luka Zerdin (§tudent socialne
pedagogike)

Delavnica Pisanje za mlade z mladimi, izvedena v okviru dodatnega programa Tedna slovenske drame
2025, se je osredotocala na specificne dramaturske in pedagoske pristope k ustvarjanju gledalisca z
mladimi. Vodila jo je Ana Dusa, gledaliska ustvarjalka in predavateljica, ki v Slovenskem mladinskem
gledalis¢u razvija program Mlado Mladinsko — strukturiran sistem gledaliSkega vajenistva, namenjen
mladostnikom na pragu odraslosti. V njem mladi ustvarjajo skupaj z uveljavljenimi gledaliskimi
umetniki, ki nastopajo hkrati kot mentorji, soustvarjalci in enakovredni sogovorniki. Program
vzpostavlja dialoski prostor, v katerem se srecujeta pedagoski in umetniski proces ter prepletata
razlini generacijski perspektivi.

Metodoloski pristop

Na izkustveni delavnici sta Ana Dusa in Luka Zerdin predstavila pedagosko uprizoritveno metodo, ki
jo Dusa razvija iz integrativnega prepleta improvizacijskega gledalisca, telesnih tehnik po Lecoqu,
elementov psihodrame in izkustvenih pedagoskih pristopov.

Udelezenci so spoznali nacin dela, ki temelji na telesni, emocionalni in socialni zaznavi, pri ¢emer lik
ne nastaja kot vnaprej zamisljena konstrukcija, temvec¢ kot rezultat postopnega prehajanja med osebno
izkusnjo in fikcijo.

Na delavnici je bil proces prikazan v strnjeni obliki t. i. »$nelkurza«, medtem ko sicer v okviru
programa Mladega Mladinskega poteka ve¢mese¢no in vkljucuje poglobljeno raziskovanje, skupinske
pogovore in refleksijo. Ana Dusa je poudarila, da bistvo njenega pristopa ni v tehni¢ni izvedbi
improvizacije, temvec v postopnem razvoju senzibilnosti: v sposobnosti posluSanja sebe in drugega,
razumevanja druzbenega konteksta ter prepoznavanja tem, ki so za mlade resni¢no relevantne.

Proces je vkljuceval tudi »ostrenje misli«, torej vajo v kriticnem misljenju, refleksiji druzbenih
pojavov in artikulaciji lastnega, argumentiranega mnenja.

Na ta nacin je gledali§Ce postajalo prostor javnega diskurza mladih in ne le umetniskega izraza.

Potek delavnice

Udelezenci smo delavnico zaceli s pisanjem pisma, naslovljenega na ljubljeno osebo, v katerem smo
raziskovali eno izmed temeljnih Custev. Pismo je predstavljalo izhodisc¢e za gradnjo lika — most med
avtobiografskim dozivljanjem in uprizoritveno fikcijo.

V naslednjem koraku smo pisma izmenjali in vsak je prevzel vlogo avtorja pisma. Vodenje je potekalo
skozi natan¢no usmerjene vaje Custvene in telesne identifikacije: gibanje po prostoru med oznacenimi
polji Custvenih stanj, prepoznavanje instinktivnih odzivov ter spontano iskanje stavkov, ki utelesajo
notranje stanje lika.

Del procesa je temeljil na principih Lecoqovega fizi¢nega gledali§¢a, ki izhaja iz telesa kot orodja
misljenja in zaznave.

Sledila je prostorska in socialna raziskava — udelezenci smo se gibali kot liki, raziskovali prostor,
njegove teksture in zvo¢nost, ter vstopali v interakcije z drugimi liki. Tako so se oblikovali prvi
zametki odnosov, temeljeci na telesnih impulzih, pogledih in razdaljah. Metoda je v tem delu prehajala
v psihodramsko logiko, saj se je lik zacel oblikovati tudi skozi soocanje z drugim.

Vrhunec delavnice je predstavljal improvizirani intervju med vodjo in posameznim likom. Dusa je z
vsakim udelezencem izvedla strukturiran pogovor, ki je razkrival psiholosko ozadje lika, njegove
socialne okoli$¢ine, vrednote, Zelje in konflikte. Ta faza deluje kot dramaturski laboratorij: skozi
dialog se ustvarja material, ki ga je mogoce kasneje uporabiti pri pisanju dramskega besedila.



Proces se je zakljucil z imenovanjem likov — vsak udelezenec je stopil naprej, skupina pa je izrekala
imena, dokler posameznik ni prepoznal tistega, ki zveni resni¢no. Akt poimenovanja je pomenil
utrjevanje identitete in zakljucek potovanja od osebnega zapisa do avtonomnega gledaliskega lika.

Sklep

Metoda Ane Dusa se umesca v tradicijo sodobnega avtorskega gledalis¢a, v katerem se ustvarjanje
dramskega besedila odvija vzporedno z igralskim in raziskovalnim procesom. V sredisc¢u ni fikcija
sama, temvec¢ proces soustvarjanja, kjer se fikcija in resnicnost prepletata v skupnem raziskovanju.
Tovrsten pristop odpira moznosti za druga¢no dramaturgijo — tisto, ki izhaja iz skupnosti, dialoga in
avtenticnega izraza mladih. Bistveni cilj ni oblikovanje kon¢nega besedila, temvec krepitev
sposobnosti zaznavanja in izrazanja: kako iz osebne izkusnje prepoznati §irSo druzbeno resonanco in
jo prevesti v uprizoritveni material. S tem gledali$ce postaja orodje refleksije in participacije.

Delavnica Pisanje za mlade z mladimi je razprla vpraSanja, kako pisati z mladimi, ne zanje, in kako v
proces vkljuéiti njihovo resni¢nost, jezik in ¢utnost.

Predstavljena metoda dokazuje, da je pisanje za gledalis¢e lahko tudi proces emancipacije — prostor,
kjer se misel, Custvo in telesna izkusnja povezejo v celostno umetnisko in druzbeno prakso.



